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1- Introduction :

Actuellement, la planéte traverse sa sixieme grande crise d’extinction des especes. La
différence avec les crises précédentes est que celle-ci se déroule sur une échelle de temps
courte, et est liée aux activités humaines (Barnosky et al, 2011). Celles-ci engendrent des
changements climatiques et environnementaux rapides, incompatibles avec I’adaptation des
espéces (Webb et Mindel, 2015). Cette crise menace le milieu marin, et principalement les
zones cotieres (Coll et al, 2010). Cette zone est une interface entre le milieu terrestre et le
milieu marin et de grande importance environnementale et socioéconomique (Quéguiner,
2009). Elles jouent un réle non négligeable dans la dynamique des populations d’espéces
marines et offrent des habitats variés (Tessier, 2013).

De toutes les menaces, tant anthropiques que naturelles, qui pesent sur les écosystemes
marins cotiers, la surpéche est considérée comme 1’'une des plus importantes. Elle induit
I’effondrement de nombreux stocks a travers le monde et la dégradation des habitats cotiers
(Pauly et Watson, 2003). Le développement de nouveaux équipements en matiére de péche
industrielle ont permis d’accroitre les taux de capture, mais la tendance s’est rapidement
inversée et de nombreux stocks se sont effondrés (Pauly et al, 2002). Certaines techniques de
péche comme le chalutage, parfois illégal, sont peu sélectives, émettent de nombreux rejets
(entre 27 et 67% des captures au niveau mondial) et ont un effet désastreux sur les fonds et les
habitats marins (Jacquet et Pauly, 2008). Cette technique entraine donc une perte d’habitat et
provoque des conflits d’usages avec les pécheurs artisanaux « petits métiers » (arrachage des
filets, épuisement des stocks, etc.) (Lenfant et al, 2011).

Afin de remédier aux problemes engendrés par la surpéche, plusieurs outils de gestion
ont été mis en place pour gerer de maniere spécifique les ressources halieutiques. Ces outils
sont les limitations de péche, par quotas et engins de péches, et les zones réglementées, comme
les Aires Marines Protégées et les réserves naturelles marines. Les récifs artificiels sont
également utilisés comme outils de protection du milieu cotier face a la surpéche.

Les récifs artificiels, connus depuis longtemps, sont utilisés depuis peu comme un
veéritable outil de gestion du milieu marin (Koeck, 2012). Les récifs artificiels sont définis
comme des structures immergées volontairement dans le but de créer, protéger ou restaurer un
écosysteme diversifié et peuvent induire chez les animaux des processus d’attraction, de
concentration, de protection et dans certains cas de production (Lacroix, 2001).

La creation des premiers récifs artificiels remonte a I’époque du Moyen-age, au Japon.
Rudimentaires, ils servaient a attirer et concentrer les poissons, a petite échelle. Ces objets
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pouvaient étre des épaves, des troncs d’arbres, des algues flottantes et évidemment des récifs
naturels (Ino, 1974). Ce savoir japonais s’est progressivement perfectionné et répandu dans
plusieurs pays tout au long des siécles (Dalias, 2005).

En imitant la structure de certains récifs rocheux naturels, les récifs artificiels procurent
de nombreuses cachettes et niches. Les poissons utilisent ces cavités pour se protéger de leurs
prédateurs mais aussi comme lieu de ponte et de nutrition (Pages et Martin, 2020).

Dans cette étude, 1’utilisation des récifs artificiels comme outil de gestion se focalise
sur le Golfe de Gascogne, et plus spécifiqguement sur une partie de la cote Landaise.

Comme bon nombre de zones cotiéres, cette zone a souffert d’une exploitation intensive
et les ressources halieutiques ont été parfois mal gérées (capture d’individus trop jeunes, péche
en période de reproduction, etc.). La conséquence fut une diminution des stocks pour de
nombreuses especes (Léauté et Caill-Milly, 2003). Cette situation de mauvaise exploitation,
voire de surexploitation, entraine des difficultés non seulement pour la conservation des
ressources vivantes, mais aussi pour le maintien de certaines activités économiques. En
quelques années, le littoral aquitain a connu de nombreux bouleversements concernant les
activités halieutiques (Léauté, 2000).

C’est donc en 1996, suite du constat alarmant de 1’appauvrissement des ressources
halieutiques sur la cote Landaise, que I’association Atlantique Landes Récifs (ALR) a été créée
(Pagés et Martin, 2020). Cette initiative vient de Monsieur Gérard Fourneau, pécheur de surf
casting. ALR est une association de type loi 1901 dont le but est la création et la gestion de
récifs artificiels sur le littoral Aquitain, afin de protéger la faune et la flore marines d’en assurer
leur développement et favoriser le développement de la péche artisanale (Scourzic et Dalias,
2007).

Ce projet mene par 1’association a mobilisé des le depart les pécheurs professionnels,
les pécheurs de surf casting, les plaisanciers, les biologistes, les plongeurs de loisir, les
collectivités territoriales ou encore des entreprises et des fondations privées (Pages et Martin,
2020).

Les immersions des récifs artificiels ont été réalisées au niveau de Capbreton, Vieux-
Boucau et Moliets-et-Maé. Ces trois zones/concessions ont été retenues pour I’implantation
des récifs artificiels car jugées faunistiquement trés pauvres par Bio-Sub en février 1999 lors
de I’étude préliminaire. L’absence de substrat stable et dur, ainsi que 1’action des courants et
de la houle sur les fonds sableux en étaient les causes principales (Laborde, 2011).

L’installation et I’évolution du peuplement des sites font I’objet d un suivi annuel grace

a des comptages visuels en plongée sous-marine. Ces comptages et suivis sont réalisés par des
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plongeurs bénévoles d’Atlantiqgue Landes Récifs, et différents bureaux d’études comme
Biosub, CERECA et Seaneo. De plus, grace aux images et films sous-marins réalisés par les
plongeurs bénévoles, ALR sensibilise le grand public aux problématiques de la surpéche, de la
dégradation de I’habitat cotier et de la pollution marine. Mais ces supports servent eégalement
a montrer les effets bénéfiques des récifs artificiels sur les peuplements d’especes marines, les
difféerents projets réalisés par 1’association, et la diversité spécifique des fonds marins du Golfe
de Gascogne (Laborde, 2011).

L’association se focalise sur trois sections :

> Section technique. C’est la section de recherche sur la création de récifs artificiels. En
2010, ALR concoit et immerge le récif « Typi ». Le récif de type « Babel » a lui été

immergé en 2015 sur chaque concession.

> Section halieutique. Dans cette section, ce sont les projets halieutiques qui y sont
étudiés. Des péches expérimentales annuelles sont par exemple entreprises en 2007 et
2008 afin de détecter des especes difficiles a observer en plongée. Et aussi, en lien avec
la section technique, des filieres a moules de 10 metres de haut ont été installées dans

la concession de Capbreton.

> Section suivi scientifique. C’est dans cette section que 1’on retrouve le comptage
poisson, les mesures des parameétres physiques et la recherche scientifique. Une thése a
été réalisée au sein d’ALR dont le sujet était « Vers une approche socio écologique
d’évaluation de la performance de projets d’aménagements cotiers avec des récifs

artificiels » soutenue avec succes par Mrs Jessica SALAUN.

Par le suivi scientifique, et les implantations successives de récifs artificiels, une
augmentation de la richesse spécifique des eaux adjacentes a été démontrée. Ces campagnes
de suivis scientifiques en plongée sous-marine ont été réalisées de 1999 a 2020 par les
plongeurs bénévoles de I’association Atlantique Landes Récifs et de SEANEO sur I’intégralité
des récifs des 3 concessions d’ALR (Pageés et Martin, 2020).

Gréace a ces suivis, certaines problématiques ont été mises en évidence. Par exemple,
certains récifs présentent des cuvettes d’enfouissement depuis le début de leur immersion.
D’autres ont eté partiellement, voire totalement ensevelis (Biosub, 2001). Ces observations
proviennent des plongeurs bénévoles ainsi que de plusieurs bureaux d’études.

A ces problemes physiques s’ajoute une limite au protocole de suivi. En effet, selon
Martin (2020) ce dernier n’est pas forcément adapté aux plongeurs et a 1’objectif de suivi des



récifs artificiels. Ce dernier avait été mis en place initialement pour pouvoir comparer les récifs
d’ALR avec ceux de ’ADREMCA. Mais ces derniers n’ont pas forcément les mémes
dimensions et structures que ceux d’ALR.

En prenant en compte ces problématiques, il faut ajouter certains projets évoqués par
ALR et laissés en suspens. Ces projets scientifiques ont été abordés lors des différents comptes
rendus et Comités de pilotages de 1’association, et ils n’ont jamais fait 1’objet d’une étude
scientifique.

Il a par exemple été question de définir une zone naturelle rocheuse de référence,
proche des récifs avec les mémes paramétres environnementaux (profondeur, turbidité...) dans
le Compte rendu de la réunion de travail du 17 janvier 2003. Une zone naturelle peut servir de
comparaison avec un récif artificiel pour déterminer dans quelle mesure les récifs artificiels
atténuent les pertes d’habitats, dues a I’anthropisation des zones naturelles (Carr et Hixon,
1997). De plus, le suivi d’une zone naturelle permet de faire des comparaisons d’abondance et
de diversité spécifique avec un récif artificiel (Folpp et al, 2013). Et enfin, 1’utilisation d’une
zone naturelle permet de mettre en évidence, ou non une connectivité entre milieu naturel et
milieu artificiel. Dans ce méme contexte, des propositions de suivi de poissons par télémétrie
bioacoustique ont été évoquée, pour cette fois-ci, mettre en évidence une possible connexion
inter-récifs.

Aussi, il a été question a plusieurs reprises de faire un suivi des espéces marines a leur
stade juvénile (Comité de pilotage de 2003) (Dalias et Scourzic, 2008). La présence de
juveéniles de poissons sur les récifs artificiels pourrait montrer que les récifs assurent un réle de
nurserie (Mercader et al, 2019). Ces dernieres sont essentielles au renouvellement des
populations de poissons adultes (Cheminée et al, 2017).

Et enfin, par la section technique d’ALR, des recherches sur de nouveaux types de récifs
ont permis I’implantation d’un récif de type Babel et d’un récif de type Typi. Ces récifs ont été
immergés a la suite d’un travail de recherche sur leurs structures et leurs formes. Ce travail de
recherche a débuté dés 2001 lors du Comité de pilotage et d’orientation d’ALR. Cependant,
aucune étude sur I’effet de la complexité envers des parametres biologiques des récifs
artificiels d’ALR n’avait été réalisée. Pourtant, les roles biologiques des récifs artificiels sont
en lien étroit avec leur géométrie et leur conception. Un récif artificiel est constitué de modules,
dont I’architecture induira soit un réle attracteur, protecteur ou producteur. La géométrie du
récif, qui définit son rdle principal, dépend de la complexité de ce dernier (Cépralmar., 2015).
Aussi plusieurs études ont mis en évidence I’effet de la complexité des récifs artificiels sur les

communautés d’espéces marines. L’étude de Reed et al (2006) a montré que 1’utilisation de
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récifs avait un effet significatif sur I’abondance et la diversité spécifique en lien avec leur
design. Or, aucune comparaison sur leur densité d’espéces marines et leur diversité spécifique
n’a été réalisée entre les récifs de type « Babel » et de type « Typi», en lien avec leur
géomeétrie.

L’objectif général de ce travail est donc multiple. Sur 1’aspect physique, il s’agit de
poursuivre le suivi de I’enfouissement des récifs artificiels, et de vérifier I’enfouissement
total de certains sites. Sur I’aspect biologique, le but est de comparer les paramétres
biologiques des récifs Typi et Babel de chaque concession, avec la mise en évidence d’une
possible connexion inter-récifs ou zone naturelle/zone artificielle, et d’entamer un premier
un suivi des juvéniles de poissons dont les espéces présentent un intérét halieutique.

Les problématiques qui peuvent alors se poser sont :

- Les récifs artificiels Typi et Babel continuent-ils de s’enfouirent dans le substrat ?

- Quel type de récif artificiel (Babel et Typi) présente la plus grande densité d’espéces
marines d’intérét halieutique et la plus grande diversité spécifique ?

- Existe-t-il une connexion entre une zone naturelle et les récifs artificiels, ou une
connexion inter-récifs ?

- Les récifs artificiels assurent-ils un réle de nurseries qui abritent des juvéniles de
poissons d’intérét halieutique ?

- Les observations des plongeurs sur la disparition de certains sites sont-elles vérifiables ?

Afin de répondre a ces questions, des comptages visuels en plongée sous-marine et en
ROV, de la photo identification et des mesures de parameétres physiques ont été réalisés. Ces
interventions permettront ainsi de tester plusieurs hypotheéses : (1) la densité d’especes d’intérét
halieutique et la diversité spécifique sont plus importantes sur 1’un des deux types de récifs, (2)
il existe une connexion zone naturelle/zone artificielle, et une connexion inter-récifs, (3) des
juvéniles de poissons sont présents sur les récifs artificiels d’ALR, (4) les récifs Typi et Babel

continuent de s’enfouir dans le substrat, tandis que d’autres ont totalement disparu.



2 - Matériel et Méthode :

2.1 Types de récifs artificiels :

21.1LeTypi:

Le Typi est un récif en béton de forme pyramidale. 1l a été immergé sur les concessions
de Capbreton, Vieux-Boucau et Moliets en 2010. Sa taille est de 2m60 de haut, pour un poids
de 1,3 tonnes. Il a été imaginé pour étre un récif producteur, en soutien a la péche artisanale.
Mais ce récif a également un réle de protection pour étre un réel obstacle au chalutage (Figure

1). Le volume de béton pour ce récif est de 4.872 m®,

2,60m

%
4,60m

Figure 1 Dimension et visualisation du récif Typi en milieu naturel.



2.1.2 Le Babel :

Le récif de type Babel se présente sous la forme d’une tour composée de trois étages de
hauteurs différentes. Ce récif est né en 2014 avec dans I’idée de proposer des habitats variés a
la faune marine. La encore, un récif de type Babel a été immergé pour chaque concession. Sa

taille est de 2m50 pour 10 tonnes (Figure 2). Le volume de béton pour ce récif est de 3.698 m3.

2,50m

2,77Tm

Figure 2 Dimension et visualisation du récif Babel en milieu naturel.



2.1.3 Les buses :

Les buses sont des modules en béton de forme cylindrique, disposées en amas
chaotique. Leur diametre moyen est de 120 cm, pour une longueur de 1 m et pour un poids
compris entre 0,9 et 1,6 tonne. Chaque buse a un volume d’environ 1 m3. Ce sont les premiers
récifs a avoir été immergés entre 1999 et 2002 (Figure 3).

Le récif artificiel de type buse n’a pas été suivi de la méme fagon que les deux autres
types de récifs présentés ci-avant. Comme cela a été rapporté par les plongeurs bénévoles, tous
les récifs de type buses ont été a priori totalement ensevelis pour les concessions de Capbreton
et Vieux-Boucau. Une comparaison statistique entre les différentes concessions ne peut donc
pas étre correcte pour ce type de récif. Les plongées scientifiques ont eu uniqguement lieu sur
les buses de la concession de Moliets. Les plongées sur les buses ont permis de tester le

nouveau protocole de comptage poissons, employé pour le Typi et le Babel pour la saison 2022.

o =
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1,20m

Figure 3 Dimension et visualisation du récif Buse/ amas chaotique en milieu naturel.

2.1.4 Le néréide :

L’ostréiculture du lac d’Hossegor s’est retrouvée dans un contexte de crise suite a une
surmortalité des naissains d’huitres. Un partenariat entre ALR et Jérdbme Labéguerie,
ostréiculteur d’Hossegor, a été créé afin de résoudre cette problématique.

L’aboutissement de ce partenariat fut la conception et la mise en place d’un nouveau
type de récif artificiel, le Néréide. Ce nouveau type de récif avait pour objectif de mettre en
place des essais de grossissement d’huitres et de pétoncles, ainsi que la protection de juvéniles
de poissons. Un prototype de ce récif a été immergé dans la concession de Capbreton a
proximité du récif Typi en 2015.



Ce recif se présente sous la forme d’une cage métallique de dimensions 3.32 m x 2.20
m x 2.50 m (Longueur x Largeur x Hauteur). Le poids de ce récif est de 300kg. Dans cette cage
sont placées différentes catégories de coquillages, eux-mémes placés dans des paniers
australiens. Il s’agit de paniers cylindriques en plastique importés d’ Australie.

Ce récif a été congu sous deux variantes. La premiere est destinée aux naissains
d’huitres. Sur la longueur on compte 4 paniers de 65 cm, et 4 paniers dans la hauteur. Le total
est de 64 paniers par cage. La deuxieme variante est destinée au grossissement des huitres.
Cette fois-ci, la longueur compte 3 paniers de 85 cm, avec 4 paniers de hauteur. Le total est de
48 paniers par cage (Figure 4). Cependant, a la suite des observations des plongeurs bénévoles,

ce récif a totalement été détruit. Son volume ne peut donc plus étre calculé.

©ALR ! Jean Celestrino

Figure 4 Visualisation du récif Néréide sur ordinateur et en I’état actuel.

Ce récif a été suivi dans cette étude seulement pour de la photo-identification de Saint-
Pierre. En effet, cette espéce est apercue trés régulierement sur ce récif et elle sera utilisée dans
la partie photo-identification. Son suivi ne sera donc pas identique au suivi des récifs Typi et
Babel.



2.2 Sites d’études :

2.2.1 Concession de Capbreton :

La concession a une superficie de 16 hectares. Les parameétres qui ont déterminé le
choix de son emplacement sont la proximité avec le port de Capbreton, la proximité de la
concession avec le Gouf de Capbreton, et la présence d’une arrivée d’eau douce par le biais du
canal d’Hossegor et du lac d’Hossegor, permettant I’apport de matiere organique.

Cette zone sableuse possede une granulométrie qui permet de limiter 1’enfouissement
des modules de récifs. La concession se constitue de trois récifs de type Buses, un récif de type
Typi et un récif de type Babel (Figure 5). Le récif Néréide est également immergé dans la
concession de Capbreton.

cMolliets

Site 3i0ap (VieuxgBoucau
4.

Site 2_Cap
Nereide 1S|te 1 Cap

Tiypi Capb‘?égyton

Babel Capbreton

Figure 5 Implantation des différents récifs artificiels dans la concession de Capbreton.
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2.2.2 Concession de Soustons / Vieux-Boucau :

La concession a une superficie de 16 hectares. Les parameétres qui ont déterminé le
choix de son emplacement est la proximité de la concession avec le Lac Marin de Port d’ Albret,
alimenté en eau douce et permettant 1’apport de matiére organique.

Cette zone sableuse possede une granulométrie qui permet de limiter 1’enfouissement
des modules de récifs. Cette concession est constituée de 7 récifs de type buse (site 1 a 7), un

récif de type Typi et un récif de type Babel (Figure 6).

cMolliets

Site 7Z.VB
£

Typi Vi -B
ypi Vieux-Boucau : iSite 2B
Babel Vieux-Boucau

S

Site 1 VB

Site 5 V.B

fCap@relt'on

Vieux-Boucau ¢

Figure 6 Implantation des différents récifs artificiels dans la concession de Vieux-Boucau.
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2.2.3 Concession de Moliets / Messanges / Azur :

La concession a une superficie de 16 hectares. Les parameétres qui ont déterminé le choix de
son emplacement est la proximité de la concession avec I’embouchure du courant d’Huchet
qui permet I’apport d’eau douce et donc de matiere organique.

Cette zone sableuse possede une granulométrie qui permet de limiter I’enfouissement
des modules de récifs. La concession de Moliets posséde le méme nombre de récifs de type

Buses, Typi et Babel que la concession de Capbreton (Figure 7).
Moli'ets

(WEIIIES

Site 2 Moliets 2

Typi Moliets ieuxgBoucau
q
Babel Moliet :Slte 1 Moliets ;

4

Site 3 Moliets

(Ca pt_a’relt'o n

Figure 7 Implantation des différents récifs artificiels dans la concession de Moliets.
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2.3 Mesure des parameétres physiques :

Les parametres physiques qui seront mesurés sont la température et la profondeur

d’enfouissement des récifs (Dalias et al, 2006).

2.3.1 La température :

Pour la prise de température, les plongeurs sont équipés d’un ordinateur de plongée
indiquant la température. Pour relever la température au fond, cette mesure se fera au milieu
de la plongée, pour étre sir que I’ordinateur s’est bien stabilisé dans sa mesure de températures.

Ce parameétre sera utilisé comme variable statistique et associé aux paramétres biologiques.

2.3.2 I.’enfouissement du récif :

Afin de savoir si la tenue des récifs est stable dans le temps, il est nécessaire d’appliquer

deux indices de mesure. Ces indices sont I’enfouissement du récif et la profondeur de la cuvette.

L’indice d’enfouissement :

Cet indice a été appliqué uniquement sur les récifs de type Typi et Babel. Pour ces
récifs, trois paramétres sont mesurés pour pouvoir calculer I’indice d’enfouissement :
- la profondeur maximale (en metres) : profondeur mesurée au point le plus profond a proximité
du récif, généralement au fond de la cuvette formée pres de ce dernier.
- la profondeur minimale (en metres) : profondeur mesurée au point le moins profond du
module, généralement la partie supérieure de celui-ci.
- la hauteur du module (en metres) : c’est la hauteur du module (h). Le récif de type Typi
mesure 2m60. Le récif Babel mesure 2m50.

L’indice d’enfouissement (IE) peut ainsi étre calculé comme suit :
IE = h — (prof. max. — prof. min) x 100
Cet indice nous informe sur le degré d’enfouissement du module, il est ainsi potentiellement

indicateur de la durée de vie du récif.
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La profondeur de la cuvette :

Cet indice a été applique uniguement sur les récifs de type Typi et Babel. Cette fois-ci,
deux parameétres sont mesurés pour pouvoir calculer la profondeur de la cuvette :
- la profondeur maximale (en métres) : profondeur mesurée au point le plus profond a proximité
du récif, généralement au fond de la cuvette formée pres de ce dernier.
- la profondeur extérieure (en metres) : profondeur observée a une vingtaine de meétres de
distance du récif. A cette distance, la profondeur du substrat est censée ne pas étre affectée par
les perturbations courantologiques induites par le récif.

2.3.3 Interprétation des données de profondeurs :

Les deux indices présentés ci-avant serviront a établir des courbes de profondeurs. Ces
courbes seront établies sur les axes Ouest-Est et Nord-Sud. Les données seront interprétées de
facon descriptive, en ajoutant les données des années précedentes. Ainsi, cette méthode
permettra une meilleure visualisation de 1’enfouissement des récifs, de 2019 a 2022. L’année

2021 n’a pas été prise en compte par manque de données.

2.3.4 Méthode de mesure de profondeur :

Pour relever ce parameétre, les deux plongeurs de la palanquée devront se répartir les
taches. Un des deux plongeurs aura la boussole pour la prise de direction et le penta décametre
pour les repéres de prises de mesure. Tandis que 1’autre plongeur sera chargé de relever les

profondeurs avec son ordinateur et sa tablette immergeables.
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Le protocole de mesure de profondeur se fera selon les étapes ci-apres :

Etape 1:
Le plongeur qui utilise le decametre accroche ce dernier au récif. Ce méme plongeur

s’oriente dans la direction choisie a 1’aide de son compas. Les directions a prendre son Nord,
Est, Sud et Ouest (Figure 8).

Etape 2 :
Les deux plongeurs avancent dans la direction choisie, tout en déroulant entiérement le

décametre jusqu’a 20m de distance par rapport au récif (Figure 8).

Cap 90° Est

e

- g

Figure 8 Déplacement des plongeurs selon une orientation choisie jusqu’a 20m de distance du récif.
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Etape 3:

Lorsque les plongeurs arrivent & 20m, les deux plongeurs s’arrétent et commencent le

relevé des profondeurs. (Figure 9).

Cap 90° Est

— >

g

Direction Est + arrivée a

20m de distance par
rapport au récif

Figure 9 Début de la phase de prises de mesures de profondeur en se déplagant vers le récif.
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Etape 4 :
Les prises de profondeur se feront a 20m, 10m, 5m, 2m et 1m du récif. Le plongeur en

charge du décameétre le rembobine et marque un arrét a chaque distance donnée. Le second
plongeur reléve la profondeur a cette distance en posant franchement son ordinateur sur le
substrat. Un délai de 3 secondes d’attente est nécessaire pour relever une profondeur optimale.
Le plongeur note ensuite la profondeur sur la feuille immergeable de prises de mesures. La
profondeur maximale et la profondeur minimale du récif seront également relevées en dernier
(Figure 10).

Mesure de la profondeur + Rembobinage

y

T S=a -

[ (] 2
m '2m 5m 10m 2(')m

Figure 10 Retour des plongeurs vers le récif et prises de mesures de profondeur a 20, 10, 5, 2 et 1m, ainsi qu'au pied et en haut
du récif.

Lorsque les deux plongeurs ont effectué les prises de mesure, la fin de plongée est
signalée. Une fois a la surface, les données des comptages sont comparées et rentrees dans un

tableur informatique, type tableur Excel.
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2.4 Mesure des parametres biologiques :

2.4.1 La méthode de déplacement pour le comptage poisson :

Le comptage s’effectue systématiquement avec deux plongeurs qui comptent en
simultané. Les palanquéees seront idéalement formées d’un plongeur expérimenté et d’un
plongeur novice sur le suivi d’un récif artificiel (Labrosse et al, 2001). En effet, un plongeur
occasionnel et/ou ayant peu de connaissances sur les especes présentes produira donc des
relevés de moins bonne qualité qu’un plongeur averti (De Casamajor, 2004).

La méthode de comptage choisie est celle utilisée dans Charbonnel et al (1997). Ce
dernier explique que les différentes strates architecturales des récifs artificiels et les catégories
comportementales des poissons rendent nécessaire la stratification de I'échantillonnage. Cette
méthode a permis de mettre en place un itinéraire standardisé adapté a I'architecture de chaque
récif, en prenant en compte le comportement des espéces observées (mobilité, milieu de vie)
ainsi que leur taille et leur densité moyenne (individus isolés ou en bancs). Elle permet donc
de recenser le maximum d’especes sur un récif artificiel.

Cette méthode a été appliquée aux récifs de type Babel et Typi. Elle a Iégerement été
adaptée pour les plongeurs bénévoles, afin de structurer leur temps d’observation et les

itinéraires de comptages a suivre.

Les étapes de comptage se présentent de la fagon suivante :

L’observation en premier lieu des especes craintives et difficiles d’approche. Cette
étape commence lorsque les plongeurs arrivent sur le récif. Les espéces dites « craintives » se
limiteront a Mola mola, Dicentrarchus labrax, et Diplodus cervinus. Le choix de ces espéces
n’est pas anodin. En effet, les récifs artificiels sont a I’origine des outils de soutien a la péche
artisanale. Or, Dicentrarchus labrax est une espéece a haute valeur commerciale, en France
comme au Royaume-Uni (Pawson, Kupschus, et Pickett, 2007). Diplodus cervinus est
également une espéce prisée en péche artisanale (Lloret, Mufioz, et Casadevall, 2012). Pour
cette étape, le temps de comptage sera d’une minute, afin que les plongeurs ne se focalisent

pas sur toutes les espéces du récif.
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L’étape suivante consiste recenser les especes vivant aux alentours du récif, sur le
substrat (exemple : rougets barbets, vives, Ombrines bronze...). Les plongeurs doivent s'écarter

a 3 métres du récif et faire un trajet circulaire autour de celui-ci (Figure 11).

3 métres

Figure 11 Phase de comptage des espéces mobiles vivant sur le substrat.
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Les plongeurs se rapprochent ensuite du récif, a une distance d’1 metre de ce dernier,
puis effectuent un trajet circulaire autour de celui-ci. Ici, les espéces vivant a proximité

immédiate du récif sont comptées (exemple : sars, daurade, tacauds, ombrines...) (Figure 12).

Figure 12 Phase de comptage des especes vivant a proximité immédiate du récif.

Pour ces deux premieres étapes mobiles, le comptage se fait en simultané. Cependant
les deux plongeurs empruntent des chemins opposes. L'un avance dans un sens et I’autre en
sens contraire.

Le but est de minimiser les perturbations (un plongeur de chaque c6té

systématiquement) et d’augmenter la probabilité d'observer des especes cryptiques ou timides.
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Les especes benthiques inféodées au récif, et vivant sur ou dans le récif sont ensuite
enregistrées (exemple : rascasses, congres, poulpes, se